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Créer avec joie 
Lorsque j'ai proposé comme thème la joie de créer, je pensais interviewer certains artistes avec qui je 

partage ouvrages, conseils et sympathie chaque lundi après-midi. Je ne savais pas s'ils voudraient bien 

dévoiler un peu de leur âme, mais ils ont accepté. J'en suis ressorti avec plus de mots que nécessaire, 

empli de la joie reçue lors de ces témoignages authentiques. 

Marie-Claude cc L'art du bien» 

• Ce qui me permet d'accepter toutes les
difficultés de la vie autour de moi, c'est
la joie de créer. C'est ma manière à moi
de prier. Quand je peins, je suis dans une
paix intérieure très profonde, le monde
pourrait s'écrouler autour de moi.
La joie, c'est aussi quand je vois que
quelque chose s'est dénoué. Lorsque je 
perçois que quelqu'un est désemparé, je 
lui demande: "Est-ce que je peux faire
quelque chose pour vous?". Lorsque tu fais 
'e bien, tu reçois le bien, c'est une chaîne.
,e connais beaucoup de monde, c'est
une richesse. J'aime garder les liens, cela 
me permet d'être nourrie, é'est une joie. 
j'ai la foi en l'autre, dans la rencontre.»

Rerrouvez leurs œu11r2s ec :yen d'autres. 

sur le site des Artistes ='"befScirto1s 

https:1/artisteslambersartois.fr/nos-artistes/ 

Joël cc L'art libéré» 

« Tout le monde peut créer, c'est très 
enrichissant. Mes dessins intuitifs font 
abstraction du figuratif. C'est une libé­
ration totale, sans contraintes. Je traduis 
une impression,je ne représente pas. Au 
départ, c'est spontané, après ça devient 
intuitif. Je suis dans mon œuvre, je ne 
pense à rien, juste aux formes et aux 
couleurs. Ça libère l'esprit, ça déstresse. 
On ne peut pas dissocier joie, plaisir et 
satisfaction: le plaisir de bien faire, la 
satisfaction d'avoir abouti, la joie de 
partager. 
C'est une satisfaction d'arriver à traduire 
quelque chose et que d'autres l'appré· 
cient. Ça me procure beaucoup de joie.» 

Véronique cc L'art humain» 

«Je suis obligée de créer tous les jours, 
cela fait partie de moi. C'est une sorte 
de thérapie qui m'évite de penser à des 
choses négatives. La création doit être 
positive. Quelle joie de concrétiser une 
idée: je pars d'une boule de terre et... 
c'est un accomplissement. 
j'ai toujours pris plaisir à créer, à partager 
ma passion et à la transmettre. 
Ma joie personnelle, c'est lorsque mes 
créations aident à financer des actions 
humanitaires comme" Capucine" (lutte 
contre la leucémie), ou comme le départ 
d'enfants en vacances. Ça fait du bien de 
pouvoir faire de l'art tout en se disant 
que l'art peut être une bonne cause.» 


